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Hoy es un buen dia para José,
empieza su trabajo nuevo.

| COMO TRABAJADORES
|DE LECHERTA, HAY UNAS| |
R PRECALICIONES QUE

|| DEBEMOS TENER...

GRACIAS A LA CULTURA DE SEGURIDAD
QUE TENEMOS AQUE EN EL TRABAJO,
ESTAMOS SALUDABLES Y NOS
SENTIMOS SEGUROS EN LA LECHERIA.

7 ST

Bassett Healthcare Network
New York Center for Agricultural
Medlcme and Health

. Story Content and Design: Salvador Saenz
- Art: Salvador Saenz
- Color and Art Support: Uriel E. Saenz
- Funding provided by the NYS Department of Labor
- Occupational Safety & Health training program

BUENOS DIAS JOSE, MI
NOMBRE ES MANLIEL Y LE VOY
A ENSENAR LA LECHERIA.

GRACIAS MANLIEL
QUIERO HACER UN

PARA
MANTENER
NUESTRA

SABEMOS QUE ST SEGUIMOS LAS
INDICACIONES DE SEGLRTOAD LO
PODEMOS MANTENER AST.
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7 jJLAS VACAS
GRANDES QU
PUEDEN SE

ISON ANIMALE
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L PUNTO CIEGO DETRAS DE
LA COLA DE LAS VAC
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MUEVASE LEN
Y EN SILENCIO —LOS

MOVIMIENTOS 8RUSCOS Y RUIDO

) N

TO

FUERTES PUEDEN ASUSTAR

A LAS VACAS



LOS TRES PLINTOS
DE CONTACTO EVITAN

ANTES DE CONDUCIR...= REVISE SI HAY

PEPORTE LOS
PROBLEMAS AL _—

HIIN

LAS MINICARGADORAS
SON MAQUINAS PELIGROSAS.
sOLO OPERADORES
CAPACITADOS DEBEN
CONDUCIRLAS.

Cuando mane \

i :
USE EL CINTURONN [ )
Y LA BARRA DE | [
SEGURTDAD

E Manteng :
la pala abajo

MANTENGA SU
CUERPO DENTRO
OE LA CABINA

ESTE SIEMPRE
ALERTA DE LO
QUE LE RODEA

USE PROTECCION
AUDITIVA

Use proteccion auditiva®/
NO masica/celular
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(HACEMOS NUESTRO MEJOR ESFUERZO PARA MANTENER Ej

TODO LIMPIO PUES LOS GERMENES PUEDEN PROPAGARS
Y ENFERMAR A TRABAJADORES Y ANIMALES.

Lavese bien antes de comer, cocinar, ™
o tener contacto con familia/ninos ZE
Lavese
con agua y jabon
para matar

Lave la ropa del trabajo aparte

v ] Banese de inmediato
y lavese las manos después de

al llegar a casa
WAL

Lavese las botas después
del trabajo y déjelas’en la
puerta antes de entrar a casa
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USE SIEMPRE — < Wil

LOS TRACTORES ‘- CINTURON DE SEEGURTDAD

SON MAQUINARIA PELIGROSA. SOLON

| OPERADORES CAPACITADOS PUECEN ooROTECCION AUOLTIVA.

2CONOUCIRLOS. = © A\ TENGA CLUIDADO CON LA
SRR\ GENTE QUE CAMINA

<
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Antes de
W " Reporte los ‘ '

de operar problemas al
supervisor

P Los tres puntos
de contacto
evitan caidas

~

o Esté alerta de
su entorno

* No lleve
pasajeros extra



LAS
HERIDAS DE

REPORTE
HERIDAS AL

INFECTARSE

J TRABAJAR
CON

JERINGAS

PUEDE SER
PELIEROSO!
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Practicas seguras

e Controle al anim:al
con equipo

e

o

: Coloque las agﬁjas = | E—
en botes con tapadera ‘ o

fad .

Practicas peligrosas

No vuelva a
¢ tapar las agujas

No lleve agujas en la boca
o en la bolsa del pantalon



i Todos los contenedores de quimicos
necesitan etiquetas!

HAY INFORMACIO
DISPONIBLE, PIDA
AYUDA CUANDO LA

La etiqueta indica:

o ;Quées?
;Como te puede daiar?
@ ;Como puedes
mantenerte seguro?

INFORMATI
For EMPLOY
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ROTTE erre Sl

HilizS

- siga las
1nstrucciones

Limpie los
derrames

~ ARELs 3
e SRS
- Z *
TR CRARE L7

En una emergencia Informe rapido al supervisor

— 1 | et
——
— Lavese de & _ l\'éA. =
__ inmediato ST Y /i _
S First Aid
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LOS RUIDOS FUERTES
PUEDEN CAUSAR PERDIDA DEL OIDO, LA
SORDERA ES PEQN\ANEN}'E./'PQOTEJA sus
01p0s!

LOS 1tiene que gritar

AUDIFONOS
Y EL para hablar con
BLUETOOTH \ y alguien que esta
NO . atres pies de
PROTEJEN ‘ ~distancia, jdebe
%LIESQSIISSSS ‘7/ usar proteccion
FUERTES Y F . uditiva Se

\ pELTERO50S /.

Use proteccion auditivacuando SINTOMAS DE PERDIDA AUDITIVA:

trabaje cerca de ruidos fuertes,

esgggé?)l?;gte Zumbido en los Dolor Problemas para

. operando oidos escuchar a otros y/o a
A inari usted mismo al hablar

Apriete y Jale la oreja Mantenga el
enrolle hacia arriba e dedo en el tapon
el tapon entre inserte el tapon. hasta que se

las yemas de expanda

los dedos. (30 secs.).




(> ALGUNAS AREAS

§/ DE LA LECHER(A SON Tag®
L MUY PELIGROSAS PARA )\t
R TRABAJADORES, .

4 WARNING

SILAGE STORAGE AREA
Danger o silage avalanches
Danger from moving vehicles

ADVERTENCIA
ENSILADO AREA
DE ALMACENAMIENTQ
Peigo - Audes de Ensigjo
Pelgro -Vehiculos en, Movimient

2.0 28 ENCIMA/ NO CAMINE CERCA it
7" DE SILOS HORIZONTALES.
= v e

QUEDESE AFLIERA
0S, TANQUES DE LECHE Y
_OTROS ESPACIOS REDUCIDOS. /-

AREA

PERSONNEL |}/ [ J (A : SPACE
BEYOND THIS POINT § L - : . ' .DO NOT ENTER

PUEDE HABER
GASES EN AREAS DE ALMACENAJE
DE ESTIERCOL. MANTENGASE
ALEJADO

ALMACENAJE
DE ESTIERcOL
LiQuipo
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LA COCINA Y LOS PISOS
1 PARA MANTENER FUERA

ES NUESTRA
PESPONSARILIDAD MANTENER LA >
CASA LIMPIA, ES MUY DIFICIL Y CARO
’ DESHACERSE DE LAS PLAGAS CUANDO
3 » ENTRAN A LA CASA

4 ‘y

Saque la basura seguido,
no deje que se llene el
bote.

Cubra y refrigere la comida
para alejar las plagas.

Avisele a su jefe si algo
esta roto o no funciona.




MEMORIZE SU DIRECCION
Y LA DIRECCION DE LA GRANUA PARAN EMERGENCY
QUE DE LA INFORMACION CORRECTA A EXIT

QUIEN RESPONDA A LA d | SALIDA DE
_ EMERGENCIA

UN INCENDIO
EN LA GRANJA ES MUY
PELIGROSO PORQUE
PUEDE EXTENDERSE MUY
RAPIDAMENTE. DEBE ESTAR
PREPARADO PARA SABER
QUE HACER EN CASO
OE UN FUEGO.

EMERGENCIA

SUNNY FARM
MAIN ROAD 6263
PH. 101 334 3847

UBIQUE LAS |
7SALIDAS DE EMERGENCIA
EN SU LUGAR DE :

Para usar un extinguidor, haga lo
siguiente:

Mantenga una
distancia segura,
y antes de
extinguir un fuego

Estire el pin/quite Apunte a la base
el seguro del fuego

pida ayuda.

Apriete el gatillo/ Muévalo de lado a
mango lado
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EN LA LECHERIA
TENEMOS ENTRENAMIENTOS
PARA QLIE LOS TRABAJADORES
ENTIENDAN LOS PELIGROS Y
. APCENOAN A HACER SU TRABAJO
_ DE FORMA SEGLIRA. s

1 X

QUEREMOS QUE -
TODOS LOS QUE TRABAJAN AQUI

EQUIPO, Y LLEGUEN A CASA SANOS Y
SALVOS AL FINAL DEL OfA,

7~ BIENVENIDO
A LA LECHERIA
JOSE, SITIENE &
\ ALGUNA INQUIETUD }-
NO DUDE EN
PREGLINTAR. _
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GRACIAS =
MANUEL, YA VEO
POR QUE LAS

COSAS MARCHAN |
TAN BIEN. /ESTE ES |

UN BUEN LUGAR /-

PARA
TRABAJAR!

iPREPARESE!

Name of farm

Nombre de la lecheria
Address

Direcciéon
Name of farm owner

Dueno o responsable de la lecheria
Supervisor phone number

Teléfono del supervisor

In case of emergency
En caso de emergencia

1. Call 911 ® Llame al 911

2. Administer ® Proporcione los
first aid primeros auxilios
3. Inform your ® Informe a su
supervisor supervisor

®)




